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1.HAFTA 2.HAFTA 3.HAFTA 4.HAFTA 5. HAFTA 

PAZARTESİ PAZARTESİ PAZARTESİ PAZARTESİ PAZARTESİ 

 

Reçel 

Tereyağ 

Ekmek 

Süt 

 

Tereyağ 

Bal 

Ekmek 

Nesguikli Süt 

 

KaĢar Peynir 

YeĢi-Siyahl Zeytin 

Domates-Salatalık 

Ekmek - Süt 

 

KaĢar Peynir 

YeĢil –Siyah Zeytin 

Domates -Salatalık Ekmek 

Meyve Suyu 

  

 

ġokellalı Ekmek 

Meyve Suyu 

SALI SALI SALI SALI SALI 

 

Yumurta 

Beyaz Peynir 

Domates-Salatalık 

Meyve Suyu 

 

KaĢarlı Sandviç 

Meyve Suyu 

 

Poğaça 

Meyve Suyu  

 

 

Poğaça 

Nesguikli Süt 

 

 

KaĢarlı Sandviç 

Süt 

ÇARŞAMBA ÇARŞAMBA ÇARŞAMBA ÇARŞAMBA ÇARŞAMBA 

 

Karper Peynir 

YeĢil –Siyah Zeytin 

Ekmek 

Meyve Suyu 

 

Simit 

Beyaz Peynir 

Süt 

 

 

Reçel 

Tereyağ 

Ekmek 

Süt 

 

Yumurta 

Beyaz Peynir 

Domates - Salatalık Ekmek 

Meyve Suyu 

 

 

Poğaça 

Meyve Suyu 

PERŞEMBE PERŞEMBE PERŞEMBE PERŞEMBE PERŞEMBE 

 

Simit 

KaĢar 

Süt 

 

Beyaz Peynir 

Yumurta 

Domates-Salatalık 

Meyve Suyu 

 

Yumurta  

Beyaz Peynir 

Domates-Salatalık 

Meyve Suyu 

 

Reçel 

Tereyağ 

Ekmek 

Süt 

 

 

Beyaz Peynir 

YeĢil – Siyah Zeytin 

Domates – Salatalık 

Ekmek 

Süt 

 

CUMA CUMA CUMA CUMA CUMA 

 

Mısır Gevreği 

Bisküvi 

Süt 

 

ġokella 

Ekmek 

Süt 

 

Simit 

Beyaz Peynir 

Süt 

 

Mısır Gevreği 

Bisküvi 

Süt 

 

 

Simit 

KaĢar 

Meyve Suyu 
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