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OZEL ANAKENT iLKOGRETIM OKULU
2009-2010 OGRETIM YILI KAHVALTI LISTESI

Saglik Birimi

1L.HAFTA 2.HAFTA 3.HAFTA 4 HAFTA 5. HAFTA
Regel Tereyag Kagsar Peynir Kasar Peynir Sokellal1 Ekmek
Tereyag Bal Yesi-Siyahl Zeytin Yesil —Siyah Zeytin Meyve Suyu
Ekmek Ekmek Domates-Salatalik Domates -Salatalik Ekmek
St Nesguikli Siit Ekmek - Siit Meyve Suyu
Yumurta Kasarli Sandvig Pogaca Pogaca Kasarli Sandvig
Beyaz Peynir Meyve Suyu Meyve Suyu Nesguikli Siit Siit
Domates-Salatalik
Meyve Suyu
Karper Peynir Simit Regel Yumurta Pogaga
Yesil —Siyah Zeytin Beyaz Peynir Tereyag Beyaz Peynir Meyve Suyu
Ekmek Stit Ekmek Domates - Salatalik Ekmek
Meyve Suyu Siit Meyve Suyu
Simit Beyaz Peynir Yumurta Regel Beyaz Peynir
Kasar Yumurta Beyaz Peynir Tereyag Yesil — Siyah Zeytin
Siit Domates-Salatalik Domates-Salatalik Ekmek Domates — Salatalik
Meyve Suyu Meyve Suyu Siit Ekmek
Siit
Misir Gevregi Sokella Simit Misir Gevregi Simit
Biskiivi Ekmek Beyaz Peynir Biskiivi Kasar
Sit Sit Stit Siit Meyve Suyu
Nebiye AYVAZOGLU Erhan DEMIRALP

Ozel Anakent ilkdgretim Okulu Miidiirii



